
JALエアラインスクール
”今”を知ることが、あなたの夢への翼となる

2026年2月
東京女子大学さま個別開催決定！

©SACHIE ABIKO

客室乗務員コース

講師は現役社員！ 少人数制のクラス設計！

自分たちが就職活動をしていた時に、
知りたかった情報や欲しかったサー
ビスを4日間にギュッと凝縮。最新の
航空業界の求める人財像など現役社
員だからこそ、お伝えできる情報が
ここにあります。

おひとりおひとりへ手厚いサポート
を実現。面接練習では実際の面接官
から、企業視点のフィードバックも
実施。サービスや安全の訓練体験も
行い、航空会社で働くことを明確に
することができる4日間です。



お問い合わせ先

JALエアラインスクール https://www.jal.com/ja/airline_school/#contact

■開催日時

事前説明会を開催いたします！

※事前予約は不要です。ご友人とお誘いあわせのうえ、お気軽にご参加ください！

対象/定員
東京女子大学全学年・全学部の学生さま/定員20名
※応募人数によっては開催できないこともございますので
あらかじめご了承ください。

新整備場駅付近JAL施設内

2026年2月4日(水)～7日(土)の全4日間日程

会場

申し込み
東京女子大学購買会Microsoft Forms
*返信メールにて、振込先情報お送りします。

4日間のコンテンツ内容

※時間は開催人数等により変動の可能性がございます。

本講座を受講いただきますと
日本航空株式会社の客室乗務職選考において、推薦をいたします。

講座内容目的時間日程
開講式、オリエンテーション・仲間を知る-10:30-11:30

DAY1 JAL・航空業界の現状を知る（入門・基礎編）
企業研究

11:30-12:30
客室乗務員の仕事について知る（入門・基礎編）13:30-14:30
安全訓練体験働くイメージづくり14:30-15:30
自分を知るⅠ～自分にしかない強みをみつける～

自己分析
10:30-12:30

DAY2 自分を知るⅡ～自己PRの作成～13:30-14:30
好印象を与える身だしなみ    印象づくり14:30-16:00
自分を知るⅢ～志望動機の作成～

自己分析
10:30-11:30

DAY3
自分を知るⅣ（前半）～個人FB・ESのコツ～11:30-12:30
自分を知るⅣ（後半）～個人FB・ESのコツ～13:30-14:30
JAL社員との交流
好印象を与える言葉遣い

働くイメージづくり
印象づくり

14:30-15:30
15:30-16:30

グループ面接練習面接練習10:30-12:30

DAY4 サービス訓練体験働くイメージづくり13:30-14:30
決意表明-14:30-16:00
閉講式16:00-16:30

①2025年 11月25日(火) 12:35〜13:05

ZOOM ID： 847 2776 1054 パスコード： 988084 

②2026年 1月15日(木) 12:35〜13:05

ZOOM ID：851 6236 1710 パスコード：197182


